
AÉRONAUTIQUE 
entreprise AIRBUS 

Nantes et Saint-Nazaire (44) 
 

Film d’une durée de 4’59 

 

∗ Maëva, Chaudronnière dans l’aéronau�que 

∗ Anaïs, Ajusteuse monteuse 

∗ Elodie, Ajusteuse monteuse 

∗ Nolann, Ges�onnaire de projet 

BÂTIMENT - CONSTRUCTION 
entreprise Rousseau SAS 

Le Plessis-Macé (49) 
 

Film d’une durée de 3’59 

 

∗ Benoît, Dessinateur en bureau d’étude charpente  

∗ Vincent, Responsable service chan�er 

∗ Antoine, Appren� BTS dessinateur en bureau d’étude 

AGRICULTURE  
exploita(on agricole  E(enne Fourmont 

Viré-en-Champagne (72)  
entreprise VILMORIN 

La Ménitré (49) 
 

Film d’une durée de 4’53 

 

∗ E�enne, Producteur de lait 

∗ Aurore, Technicienne d’expérimenta�on 

DÉFENSE 
Commandement des systèmes  

d’informa(on et de communica(on 
 

Film d’une durée de 5’01 

 

∗ Officier des armes 

∗ Officier des systèmes de télécommunica�on 

∗ Comba-ant du rang 

AGRO-ALIMENTAIRE  
entreprise  Groupe Europe Snacks  

Saint-Denis-la-Chevasse (85)  
 

Film d’une durée de 5’15 

 

∗ William, Conducteur de ligne 

∗ Nelly, Contrôleuse de laboratoire 

∗ Quen�n, Coordonnateur de maintenance industrielle 

ÉNERGIE   
Groupe CHAM 

Angers (49) 
 

Film d’une durée de 5’42 

 

∗ Eric, technicien installateur 

∗ Eric, responsable d’agence 

∗ Noémie, agente d’accueil 

AUTOMOBILE 
entreprise Mann Hummel 

Laval (53) 
 
Film d’une durée de 5’13 

 

∗ Maxime, Technicien de maintenance 

∗ Anthony, Technicien en ordonnancement 

∗ Mickaël, Régleur 

ÉNERGIE  - FROID INDUSTRIEL 
entreprise Cesbron – Dalkia Froid Solu(ons 

(49) 
 

Film d’une durée de 4’01 

 

∗ Clément, Appren� Technicien frigoriste et Amza, son maître 

d’appren�ssage 

∗ Xavier, Technico-commercial 

∗ Frédéric, Energy manager 

Plongez au cœur d’une entreprise de la région 
pour découvrir différents mé(ers 

sur la base de témoignages de salariés ! 



ÉNERGIE - 
ÉNERGIES RENOUVELABLES 

entreprise ABG Clima(que 
Cholet (49) 

Film d’une durée de 5’20 

 

∗ Maxime, Appren� chargé d’affaires 

∗ Dimitri, Responsable de produc�on 

∗ Grégory, Conducteur de travaux 

MÉTIERS DE BOUCHE 
boulangerie Brangeon 

La Chapelle sur Erdre (44) 
 

Film d’une durée de 6’32 

 

∗ Thomas, Chef boulanger 

∗ Allan, Appren� boulanger 

∗ Maryline, Chef pâ�ssière 

HÔTELLERIE - RESTAURATION  

restaurant Favre d’Ane 

Angers (49) 

Film d’une durée de 5’10 

 

∗ Camille, Maître d’hôtel 

∗ Quen�n, Sommelier 

∗ Romain, Second de cuisine 

MÉTIERS DE BOUCHE 
Boucherie - charcuterie Cochard  

Le Loroux-BoCereau (44) 
 

Film d’une durée de 6’28 

 

∗ David, Charcu�er traiteur 

∗ Adeline, Bouchère 

∗ Coren�n, Appren� charcu�er 

∗ Gaëlle, Vendeuse 

IMPRIMERIE 

ITF Imprimeurs 

Mulsanne (72) 

Film d’une durée de 5’28 

 

∗ Bruno, Conducteur typographe 

∗ Jérôme, Conducteur de machine d’impression numérique 

∗ Mathilde, Massico�ère 

MODE 

entreprise Tex(le du Maine 

Mon(lliers (49) 

Film d’une durée de 4’50 

 

∗ Roxanne, Patronnière 

∗ Camille, Couturière montage 

∗ Georgina, Repasseuse 

INDUSTRIE NAVALE 

entreprise Naval Group  

Indret (44) 

Film d’une durée de 5’42 

 

∗ Alexander, Chargé d’essais 

∗ Mélanie, Technicienne en soudage 

∗ Tristan, Technologue robine-erie 

∗ Patricia, Soudeuse 

NAUTISME 

entreprise Bénéteau 

Bellevigny (85) 

Film d’une durée de 5’20 

 

∗ Valérie, Superviseure 

∗ Emmanuel, Pilote lancement voile 

∗ Nicolas, Technicien méthode 

∗ Jessica, Mouleuse projeteuse 



NOTARIAT 

Offices notariaux en région 

Arnage / Le Lude (72) 

Film d’une durée de 5’17 

 

∗ Christelle, Clerc de notaire 

∗ Yann, Notaire 

∗ Noëlla, Comptable notariale 

ROBOTIQUE 

entreprise Huguet 

Luçon (85) 

Film d’une durée de 5’56 

 

∗ Sylvia, Electricienne câbleuse 

∗ Jérémie, Automa�cien robo�cien 

∗ Jean-Christophe, Dessinateur projeteur 

∗ Yvonnick, Mécanicien monteur (Electromécanicien) 

NUMÉRIQUE 

entreprise Sedapta-Osys 

Laval (53) 

Film d’une durée de 5’04 

 

∗ Samantha, Chef de projet 

∗ Ida, Développeuse logiciel et applica�on 

∗ Tiffany, Technicien test logiciel en bureau d’étude 

∗ Romain, Technicien service hotline 

SANTÉ 

Centre de médecine physique et de réadapta(on de 

la Croix Rouge 

Saint-Jean-de-Monts (85) 

Film d’une durée de 5’33 

 

∗ Laurie, Infirmière 

∗ Hélène, Responsable de soins infirmiers 

∗ Joris, Masseur kinésithérapeute 

∗ Lise, Ergothérapeute 

PÊCHE 

bateau de pêche Le Blondi  

Les Sables d’Olonne (85) 

Film d’une durée de 4’44 

 

∗ Anthony, Marin pêcheur 

∗ Dylan, Marin pêcheur mousse 

∗ Sébas�en, Second 

∗ Jeremy, Docker 

SÉCURITÉ 

Excellium 

Orvault  (44) 

Film d’une durée de 5’14 

 

∗ Franck, Opérateur télésurveillance 

∗ David, Coordinateur technique 

∗ Morgane, Assistante d’exploita�on (en forma�on par   alter-

nance) 

PETITE ENFANCE 

Mul(-accueil Tom Pouce 

Laval (53) 

Film d’une durée de 06’09 

 

∗ Stéphanie, Auxiliaire de puériculture 

∗ Solène, Puéricultrice 

∗ Gwenaëlle, Responsable du mul�-accueil 

SERVICES À LA PERSONNE 

EHPAD (établissement d’hébergement des per-

sonnes âgées dépendantes) Le Bel Accueil 

Fougerolles du Plessis (53) 

Film d’une durée de 4’57 

 

∗ Lydie, Aide-soignante 

∗ Denis, Chef cuisinier 

∗ Céline, Animatrice 

∗ Hélène, Infirmière 



SOINS AUX ANIMAUX 

Océarium 

Le Croisic (44) 

Film d’une durée de 5’41 

 

∗ Florence, Assistante commerciale 

∗ Olivier, Responsable Maintenance 

∗ Thomas, Soigneur 

 

TOURISME 

Abbaye royale de Fontevraud 

Fontevraud l’Abbaye (49) 

Film d’une durée de 5’54 

 

∗ Aurélie, Régisseuse 

∗ Chloé, Agente d’accueil touris�que 

∗ Julien, Médiateur 

 

TRANSPORT - LOGISTIQUE 

entreprise Gandon Transports 

Mayenne (53) 

Film d’une durée de 3’19 

 

∗ Sophie, Exploitante  

∗ Julien, Responsable d’exploita�on  

∗ David, Chauffeur rou�er  

∗ Mario, Conducteur rou�er 

 

VITICULTURE 

Découverte du domaine de Nerleux 

Saint-Cyr-en-Bourg (49) 

Film d’une durée de 4’44 

 

∗ Christophe, Ouvrier vi�cole 

∗ Amélie, Maître de chai 

∗ Pierre-Marie, Cheffe de culture 

 


